KONTAKTBOOSTER - CLICK AND GO!

Herzlich willkommen 1n der di- Du kannst dich durch die dre1 Teile von Kon-

gital-interaktiven Variante des taktbooster nach Belieben durchklicken.

Spiels Kontaktbooster! Dieses Generell gilt: Wenn ein roter Pfeil drauf zeigt,

Super-PDF funktioniert auf dem dann kannst du es anklicken. Es gibt verschie-
Handy, dem Tablet und auf dem PC. Bevor es dene Links, die wir dir kurz vorstellen:

losgeht, kommen hier noch ein paar Tipps:

Am fehlerfreisten funktioniert Kon-
taktbooster — Click and Go!, wenn du
es mit der kostenlosen App Adobe
Acrobat Reader offnest.
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Bist du bereit? Dann klicke hier, um zum Start-
punkt des Kontaktbooster zu gelangen:

Bitte nutze das Spiel im Querfor-
mat, damit es optimal dargestellt
wird.




Mir geht es heute gut "

Mir geht es heute malsig J

' SUPER!

Worauf kann man hier klicken?




Mir geht es heute gut \

Genau! Noch ein Test? Falls du keilnen mehr
benotigst, klicke auf das Symbol links oben und
du kommst zuriuck zum Tutorial.

K" Mir geht es heute mal3ig



Oje! Wir dricken die Daumen, dass der Kontaktbooster dir schnell bessere
Laune macht. Noch ein Test? Falls du keinen mehr benotigst, klicke auf das
Symbol links oben und du kommst zuriick zum Tutorial.

Es hilft schon <~




Cool! Noch ein Test? Falls du keinen mehr benotigst, klicke auf
das Symbol links oben und du kommst zuriick zum Tutorial.

Ich habe gelogen. Mir geht es heute maliig P




Mir geht es heute gut \

Genau! Noch ein Test? Falls du keinen mehr
benotigst, klicke auf das Symbol links oben und
du kommst zuriick zum Tutorial.

\ Mir geht es heute maliig




KONTAKTBOOSTER

Der Kontaktbooster hat drei Teile: WARM-UP, ACTION
und CHECK-OUT. Plane fur das WARM-UP 15 Minuten
ein, fir die ACTION mindestens 30 Minuten und fir
das CHECK-OUT auch 15 Minuten. Alle Telle miis-
sen gespielt werden — zeitlich kénnt ihr variieren.
WARM-UP und CHECK-OUT finden am selben Ort
statt. Macht einen Zeitplan und rechnet Wegezeiten
ein.

Klicker-

teams:
Ergeb-
nisse.

CHECK-OUT- \
Karten.
Statements.

| Egal: Einfach " _

mal machen.

KONTAKTBOOSTER

WAS IST
KONTAKTBOOSTER?

Kontaktbooster ist ein Spiel fiir tiberall, wo
Menschen sind.

Wie verlasse ich meine Bubble, um in Kon-
takt zu kommen? Wie funktioniert Kontakt
und wie bringe ich andere Leute unter-
elnander dazu, miteinander in Kontakt zu
treten? Das Spiel Kontaktbooster konnt ihr
zu zwelt oder mit einer Gruppe spielen. Tut
euch zusammen und traut euch!

WARUM
KONTAKTBOOSTER?

Im Bus, in der Einkaufsstralle, in der Warte-
schlange: Menschen sind zusammen und
doch allein. IThr Fokus liegt zumeist auf
dem Handy oder der Musik in den Kopf-
horern. Aber ware es nicht schon, wenn
man all diese fremden Menschen kurz ken-
nenlernen kénnte und gemeinsam etwas
Aullergewohnliches erlebt? Dann los: Kon-
taktbooster bringt euch in Aktion.
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41 Ausredenkreis

A WARM-UP

Um zu kontaktboostern, miisst ihr euch aufwarmen,um —7 ‘#1 0 Aufstellung

in den Kontaktbooster-Vibe zu kommen. Nehmt euch zum
Warmwerden 15 Minuten Zeit und zieht nacheinander so

45 Osmosetanz & viele WARM-UP-Karten, wie 1hr benotigt.

) | % #7 Zshlen
#H9 BegriBung 4 ; \ #

#8 Energiereihe 4 ¢
46 Blinzelkreis




— 7 Die Taschen ‘
#H4 Geheimnisse # ##3 Busgymnastik 412 Komplimente

7 .y 5 Frihstick st fertig p
#6 Kreuzwortratsel -

A ACTION # 6 Warteschleife
| ¥ 5 Reis kochen

Mit welchen Aktionen und wo wollt 1hr kontaktboostern? Guckt euch die ACTION-
# 13 Make-up «__ Karten gemeinsam an - die Karten sind 1n zwei Kategorien unterteilt:
Inszenierter Kontakt und inszenierter Dialog. Einige Aktionen funktionieren
z.B. besser im Fahrstuhl, andere 1im Bus oder in der Supermarktschlange.
Bildet Teams und wahlt 1im Team eine Karte aus, verteilt die Rollen, sammelt eure Tech-
nik und Requisiten zusammen und Uberlegt euch einen Ablauf. Legt zwei Personen fest,

—% #11 Das Lied

7 Stvle-Copy 4«— die das Klicker-Team sind (siehe unten: Klicker-Team). Uberlegt euch euren Einsatz- .
#75Y by ort: Bus, Bahn, Einkaufszentrum, FuRgangerzone? Macht euch einen Ablaufplan fiir die > #£14 Hinsetzen
gesamte Gruppe: Bleibt ihr zusammen oder gehen die Teams einzeln los? Mit welcher
y Aktion startet ihr? Wie lange wollt 1hr unterwegs sein? Wann und wo kommt i1hr wieder
#3 Funklochfake 4 zusammen? Seid 1hr bereit? Dann startet jetzt die Kontaktbooster-Action. &
| Nehmt euch fiir die Durchfihrung eurer Aktion mindestens 30 Minuten Zeit. #£10 Liegestuhl
# 1 Streit 4 . l 14
| ; \ 2 Verlieben
w4 #2 Happy Birthday! oo B L # P H9 Luftballons
| ISCO
41 Fremdsprache 415 Bodypercussion A #4 Umfrage

KLICKER-TEAM

Das Klicker-Team 1st das Evaluationsteam und besteht aus ein bis zwel Personen, die die Kontaktbooster-Aktionen
begleiten und Kontakte zahlen. Nehmt euch die KLICKER-LISTE und die KLICKER aus der Box sowie Stift und Papier.
Wahlt drei Zahl-Kategorien aus: Zahlt ihr die entstandenen Gesprache? Zahlt ihr Lacheln, Meckern oder Kommentare?
Mit den KLICKERN zahlt ihr, auf der KLICKER-LISTE notiert ihr eure Ergebnisse. Legt einen Zeitplan an: Wie lange wollt
1hr was zahlen? Eure Ergebnisse werden am Ende der CHECK-OUT-Runde vorgestellt.



Check-Out #:01
- Check-Out #:oz
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ZIEHE EINE CHECK-OUT-KARTE Check-Out 08
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Setzt euch 1n einen Kreis. Jede*r Spieler*in zieht eine CHECK-OUT-
Karte. Nehmt euch einige Minuten Zeit, uber eure Karten nachzu-
denken. Startet die CHECK-OUT Runde: Jede*r liest seine CHECK-
Check-Out #09 OUT-Karte vor und gibt dazu ein kurzes Statement. Kommt Uber die
Statements ins Gesprach. Das Klicker-Team stellt seine Zahlen vor: ™
Wie viele Kontakte sind entstanden? Welche Ergebnisse sind iiberra- - . 1.out #05
schend oder interessant?
Zum Abschluss zieht jede*r eine Freundlichkeits-karte, um sie in
den nachsten Tagen zu spielen und dann weiterzugeben.
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Check-Out #O: Fheckout #06 Check-Out #10 Check-Out #07




Warm-Up
Ausredenkreis

Instruktion

Die Gruppe steht in einem Kreis. Eine Person startet und entschuldigt
sich bel ihrem*r linken Nachbar*in mit einer Ausrede (z.B. ,Entschul-
dige bitte, dass ich heute so spat dran bin - musste auf dem Weg noch
schnell eine Katze vom Baum retten.”). Die Person reagiert kurz und
verstandnisvoll. Dann entschuldigt sich die Person bei ihrem*r Nach-
bar*in links von 1hr mit einer neuen Ausrede.

Macht dre1 Runden. Eure Ausreden werden immer absurder und aus-
schweifender.



).« Warm-Up
Wahrheit / Luge

Instruktion

Die Gruppe steht in einem Kreis. Eine Person startet und erzahlt tber
sich zwel Wahrheiten und eine Luge. Der Rest der Gruppe findet heraus,
was die Luge 1st. Die nachste Person links macht weiter mit zwe1 Waht-
heiten und einer Luge. Alle 1in der Gruppe sind einmal dran.




Warm-Up
Platz frei

Instruktion

Stellt Stuhle in zwel Reihen Lehne an Lehne, einen Stuhl weniger als
1hr Personen seid.

Stellt euch um die Stuhle herum. Wahlt eine Spielleitung, die die Musik
Uuber eine Box einspielt. Wenn die Musik startet, bewegt 1thr euch um
die Stuhle herum. Wenn die Musik stoppt, versucht 1hr, einen Platz zu
ergattern und setzt euch hin. Wer keinen Platz gefunden hat, geht raus
und nimmt einen Stuhl mit. Dann startet die Musik von Neuem. Ge-

wonnen hat die Person, die sich am schnellsten auf den letzten Stuhl
setzt.



Warm-Up
Alle, die ...

Instruktion

Die Gruppe steht 1im Kreis. Eine Person beginnt und sagt: ,Alle, die ...
(z.B. Geschwister haben), gehen in die Mitte." Jetzt gehen alle, auf die
dies zutrifft, in die Mitte, begegnen sich kurz und gehen dann wieder
zuruck in den Kreis. Die nachste Person 1st an der Reihe und stellt die
neue Aufgabe: ,Alle, die ..., gehen 1n die Mitte."

Alle aus der Gruppe stellen eine Aufgabe. So findet 1thr Gemeinsamkei-
ten und Unterschiede heraus.



Warm-Up
Osmosetanz

Instruktion

Die Gruppe steht 1m Kreis. Eine Person beginnt mit einer Bewegung:
Arme, Beine, Kopf oder Oberkorper. Die Person links davon tibernimmt
die Bewegung. Sie bewegen sich kurz gemeinsam. Die erste Person
stoppt die Bewegung, die zweite Person gibt die Bewegung an die drit-
te Person 1im Kreis weiter. So geht die Bewegung uber mehrere Runden
durch den Kreis. Achtet darauf, wie sich die Bewegung verandert.

So findet ihr heraus, wie man Bewegungen beobachtet und kopiert.



Warm-Up
Blinzelkreis

Instruktion

Die Gruppe steht 1im Kreis. Alle stehen so, dass sie sich gegenseitig se-
hen konnen. Konzentration. Eine Person beginnt damit, einer anderen
Person zuzublinzeln. Die angeblinzelte Person blinzelt einer weiteren
Person zu und so weiter. Verfolgt das Blinzeln 1m Kreis. Es darf nicht

gesprochen oder gelacht werden. So ubt 1thr Aufmerksamkeit fiireinan-
der.



Warm-Up

Zahlen
a‘ﬁﬁoe&i&f %,
©0)-
N Instruktion

Die Gruppe steht 1m Raum verteilt. Eine Person beginnt, sagt z.B. ,Au-
genfarbe"” und startet einen Timer fiir 1 Minute. Alle gehen durch den
Raum und zahlen Augenfarben. Wenn der Timer endet, bleiben alle ste-
hen und stellen 1thre Ergebnisse vor: Wie viele blaue, grune oder braune
Augen? Die nachste Person wird von der ersten Person bestimmt und
denkt sich eine neue Kategorie aus, startet erneut den Timer und alle
zahlen wieder. Mogliche Kategorien: weilde Turnschuhe, schwarze Haa-
re, Piercings, Halskette, ... . Denkt euch eure eigenen Kategorien aus. So
nehmt ihr eure Gruppe einmal ganz anders wahr.




Warm-Up
Energiereine

N— Instruktion

Die Gruppe steht in einer oder in zwel Reihen hintereinander. Die erste
Person in der Reihe beginnt mit einer sehr kleinen Bewegung, z.B. mit
einer Armbewegung oder einem Kkleinen Schritt. Die Person dahinter 1in
der Reihe wiederholt die Bewegung und verstarkt sie etwas. Die Bewe-
gung wird von Person zu Person durch die Reihe gegeben und wird 1m-
mer starker, bis sie beil der letzten Person ankommt, die die Bewegung
mit maximaler Kraft ausfiihrt. Diese Person macht die Bewegung dann
wieder sehr klein und gibt sie durch die Reihe wieder zurick, bis sie
am Ende der Reihe als riesengrofie Bewegung ankommt. Dazu solltet
1hr am besten laute Musik anmachen.




Warm-Up
Begruldung

Instruktion

Geht durch den Raum. Begriul3t euch gegenseitig. Erst einmal nur mit
Blicken. Nickt euch zuy, seht euch an. Dann verstarkt ihr die Begruf3ung,
sagt Hallo, Hi, Guten Tag. Dann wird es herzlicher: Na, wie geht's? Alles
gut? Schon dich zu sehen! Eure Begriuflungen steigern sich mit Abklat-
schen, High Five, Umarmung etc., bis es so 1st, als wurdet 1hr euren bes-

ten Freund oder eure beste Freundin nach zehn Jahren endlich wieder-
sehen. Ihr freut euch.



Warm-Up
Aufstellung

Instruktion

Die Gruppe steht in einer Reilhe. Die erste Person in der Reilhe sagt eine
Kategorie, z.B. Grofde. Nun miussen sich alle der Grof3e nach von links
nach rechts aufstellen. Die kleinste Person sagt die nachste Kategorie,
z.B. Alter. Jetzt stellen sich alle nach Alter auf.

Findet einen Weg, miteinander zu sprechen und die Aufstellung zu or-
ganisieren. Uberlegt euch eigene Kategorien. Achtet darauf, dass die
Kategorien in einer Reihe anzuordnen sind (z.B. Haarlange, Nachhause-
weg, Aufstehzeit, etc.).



Inszenierter Kontakt

« Fremdsprache
i, Instruktion Pro-Tipp
j@{“ Du tust so, als ob du kein Deutsch spre-  Du solltest hilflos und nicht zu selbst-
' 9 / - chen konntest. Suche dir etwas aus, bewusst wirken — das erhoht die Wahr-
— das du von den Leuten brauchst oder scheinlichkeit, dass dir jemand hilft.

herausfinden mochtest. Frage so viele
Personen wie moglich und sprich dabe1  Variation
; « ausschlieflich in einer Fremdsprache. Erfinde eine Fremdsprache.

2~
QO keine QR ibis2 @) flexivel & tberall, wo Menschen sind




Inszenierter Kontakt
Happy Birthday!

Instruktion

Tut euch zu zweit zusammen, teilt euch auf: ein
Geburtstagskind, eine*n Gratulant*in. Der/die
Gratulant*in spricht Passant*innen oder Fahr-
gaste an und bittet sie um Hilfe beim Singen
von Happy Birthday.

,2Entschuldigung, darf ich Sie um etwas bitten?
Meine Freundin hat Geburtstag und kommt
gleich. Konnen wir alle zusammen Happy Birth-
day singen? Sie heifdt ...".

Das Geburtstagskind kommt ca. 5 min spa-

ter dazu. Der/die Gratulant*in gibt ein lautes
,Go!“ und alle beginnen zu singen. Der/die Gra-
tulant*in begriflt das Geburtstagskind und

Blumenstraulf3,
Ballons, Geschenk

%2bis3 @

mindestens 10 min

schenkt thm nach dem Singen einen Blumen-
straul.

Pro-Tipp

Der/die Gratulant*in ist aufgeregt, das Geburts-
tagskind 1st Uiiberrascht. Bleibt in euren Rollen!
Wenn die Situation weitergeht, unterhaltet euch
Uber die weiteren Geburtstagsplane.

Variation
Es konnen mehrere Gratulant*innen dabel sein.
Denkt euch ungewohnliche Geschenke aus.

Karte # 9 1st eine Erweiterung zu dieser Kar-
te.

Bus, U-Bahn, Mensa,
Versammlung, Konferenz, ...



Inszenierter Kontakt
Busgymnastik

Instruktion Pro-Tipp
Macht Klimmziige an den Stangen oder = Wenn der Busfahrer/die Busfahrerin
Schlaufen 1im Bus, an denen man sich sagt, dass 1thr damit aufhoren sollt, ent-

sonst oben festhalt. Macht die Klimmzii- schuldigt ihr euch und sagt, dass ihr das
ge In einer Gruppe, seid mindestens zu nicht wusstet.
dritt! Wenn 1hr keine Klimmziige macht,

dann denkt euch Dehniibungen oder Variation
Gymnastik aus. Tauscht euch wahrend-  Sprecht die Fahrgaste an und fragt, ob
dessen Uber euer Training aus. sie gute Dehnungsibungen kennen - 1hr

habt vorher lange trainiert und musst
euch abschlielfend noch dehnen.

Sportbekleidung, 3 bis 4, einzeln @ b 10 min

Fake-Schweil} oder als Team @ Bus oder Bahn



Inszenierter Kontakt

« Umfrage
ey, Instruktion eine Frage stellen darfst. Gehe mit ih-
j@{“ . Du bist Komplimenteforscher*in. Bereite nen die Umfrage durch und notiere die
Y / eine Umifrage vor. Die Fragen sind: Antworten. Dann bedankst du dich und
e gehst zur nachsten Person. Wenn ihr
» Was ist das schonste Kompliment, mehrere Personen seid, teilt euch auf.
das Sie je bekommen haben?
< + Bekommen Sie oft Komplimente? Pro-Tipp
- Wenn ja, eher von Personen, die Sie Wenn jemand danach fragt - ihr fuhrt
kennen oder auch von Fremden? eine Umifrage fir das Institut fur Um-
* Geben Sie oft Komplimente? gangsformen durch.

Sprich einzelne Personen an, stelle dich Variation
als Forscher*in vor. Frage, ob du 1thnen Mache am Ende selbst ein Kompliment.

Stifte, Klemmbretter, . N . ) .
Fr;gzbti;er?lm R % 2 bis 3 flexibel Q uberall, wo Menschen sind




Inszenierter Kontakt
« Fruhstuck ist fertig!

Instruktion Pro-Tipp

Ihr sitzt in Schlafanziigen an der Hal- Ladet die Passant*innen und Fahrgaste
- testelle. Ihr habt einen schon gedeck- ein, mit euch zu essen.

ten Tisch mit eurem Lieblingsfrihstiick

dabeil und esst zusammen. Bei1 Nach- Variation

fragen erklart ihr, dass ihr gerne lange Andere Mahlzeit je nach Tageszeit, dem-
< schlaft und das Frihstick deshalb an entsprechend auch Deko und Kostum.

die Haltestelle verlegt habt. Wenn der
Bus kommt, steigt ithr mit dem gedeck-
ten Tisch 1n den Bus und versucht, euer
Frihstick dort fortzusetzen.

Klapptisch, Deko und % . N . . Bushaltestelle, Bahnhalte-
Kostlim, je nach Anlass 2bis 3 @ mindestens 20 min stelle, Bahnhof, Flughafen




Inszenierter Kontakt
Kreuzwortratsel

Instruktion

Du hast einen Stift und eine Zeitschrift
mit Kreuzwortratseln. Sprich die Leute
an und frag sie, ob sie dir bei den Losun-
gen helfen. Was ist die Hauptstadt von
Brasilien? Dinosaurier mit 16 Buchsta-
ben? Probiere, Uber die Losungen mit ih-
nen ins Gesprach zu kommen.

Pro-Tipp
Sag, dass googeln Schummeln 1st.

Variation
Fallt euch eine Variation ein?

Stift, Zeitschrift / Ratsel- % | @ b5 mi Q iiberall, wo Leute
heft mit Kreuzwortratseln ab > min warten oder chillen



Inszenierter Kontakt
E Die Taschen

Instruktion Erfinde eine Geschichte zu den Gegen-
Du hast eine grof3e Tasche. In der Tasche standen in deiner Tasche.

sind lauter Dinge, die beim Herunter-

fallen Larm machen oder herumrollen. Variation

Misch dich unter die Leute, such dir ei- Fuhrt die Aktion zu zweit durch, mit
nen guten Ort und warte auf den richti- 1dentischen Taschen und Requisiten.
< gen Moment. Lass die Tasche fallen. Der Steht nicht zu nah zusammen. Lasst die
Inhalt der Tasche verteilt sich Uberall - Taschen zeitgleich oder in kurzem Ab-
nun bitte die Menschen um dich herum  stand fallen.

hoflich, dir beim Aufsammeln zu helfen.

Pro-Tipp

Grof3e Taschen und Dinge, die rollen

(E oder Gerdusche machen (z.B. Tisch- % 1 bis 2 Uberall dort, wo viele Men-
tennisbélle oder Flummis) schen versammelt sind




Inszenierter Kontakt

“ Disco
e Instruktion Pro-Tipp
j@{“ Nehmt eure Kopthorer und geht mit 3 Animiert andere zum Mittanzen.
\\\ / B bis 5 Personen in den Bus. Hangt dort
T Spiegelkugeln auf oder schaltet Disco- Variation

Lichter an, startet eure Lieblingsmusik  Tanzt kleine Choreos.
und beginnt mitten im Bus zu tanzen.

< Die anderen Mitfahrenden sollten die

Musik, zu der 1hr tanzt, nicht horen kon-

nen. Welche Musik 1hr anmacht und wie

1hr tanzt, 1st komplett euch tuberlassen.

Soundquelle, Kopfhorer, wahlweise % | 1 . @
Disco-Lichter und gutes Outfit 3 bis 5 @ flexibel Bus oder Bahn




Inszenierter Kontakt
) Luftballons (in kombination mit =f 1~ 2 Happy Birthday)
ey, Instruktion Geburtstagsparty, die aber leider abge-
:@{ . Gehe mit Luftballons in den hinteren sagt wurde. Verschenke dann, die ande-
N Teil des Busses oder der Versammlung. ren Ballons.
— Wenn das Geburtstagskind die Blumen
verteilt, gibst du 1thm dafiir einen oder Pro-Tipp
zwel Luftballons zuriick. Erklare, dass Je mehr Ballons, desto besser!
< du dich sehr tiber die Blumen freust und
auch etwas schenken moéchtest. Wenn Variation
das Geburtstagskind oder jemand an- Uberlege Dir eine andere Begriindung
deres fragt, warum Du Luftballons dabei fir die Luftballons und einen anderen
hast, sagst Du, Du wolltest zu einer Austausch.
(E Schone Heliumballons % 1 @ 15 min 5gfs§m]?2{1unné\ﬂ Iir;;?’er enz. ..



Inszenierter Kontakt
Liegestuhl

Instruktion

Du gehst mit deinem Liegestuhl zur
Haltestelle, setzt dich drauf, holst deine
Zeltschrift raus und wartest gemiitlich
auf den Bus. Wenn 1m Bus genug Platz
1st, klappst Du deinen Liegestuhl wieder
auf und machst es dir gemiitlich. Wenn
Du willst, hast Du noch ein schickes
Strandoutfit angezogen und ein lecke-
res Getrank in der Hand. Denke dir eine
Geschichte aus, warum du so unterwegs
bist.

Liegestuhl und Zeitschrift sowie
optional Getrank und Strandoutfit

BER 1vis2

Pro-Tipp
Biete jemandem den Platz im Liegestuhl
an.

Variation

Lasst sich sehr gut mit # 6 Kreuzwort-
ratsel kombinieren!

@ Bus oder Bahn

7
@ flexibel



Inszenierter Kontakt
Das Lied

Instruktion Pro-Tipp
Suche dir einen Platz, an dem man dich  Lade die Leute zum Mitsingen ein.

gut sieht, verhalte dich unauffallig. Ent-
scheide dich fiir den passenden Moment Variation
und beginne ein Lied zu singen, dass Fur 2 bis 4 Personen: Verteilt euch und

du gut und aus voller Kehle vortragen beginnt gleichzeitig zu singen.
kannst. Wenn Du fertig bist, mache gro-
Re Gesten und ernte deinen Applaus.

. . N Bus, Bahn, Warteschlange,
Kelne 1bis 4 @ 1 Song Konferenz, ...



Inszenierter Kontakt
Komplimente

i, Instruktion Pro-Tipp
§@‘\% . Gehe auf die Menschen zu und mache Versuche, Kom_plimente zU machen, die
- / ihnen Komplimente. Es konnen alle Ar-  sich nicht auf Auerlichkeiten beziehen.
e ten von Komplimenten sein. Vielleicht
fallen dir ja Komplimente ein, die nicht  Variation
so oft vergeben werden. Fallt dir etwas ein?

PN
%) kelne % 1 @ flexibel @ tuberall




Inszenierter Kontakt

. Make-up
ey, Instruktion Pro-Tipp
:@{ . N1imm dein Schmink-Set, Burste, Lo- Frage um Hilfe bei den komplizierteren
Y Y, ckenstab, Glatteisen, Haarspray usw. Sachen.
— und beginne, dich schén zu machen.

Schminke dich, burste dein Haar oder Variation
nutze Lockenwickler. Frage die Men- Arbeitet zu dritt und bietet einen mobi-

< schen um dich herum, ob Haare und len Beautysalon an.

Make-up gut sitzen.

7~
%) Schmink- und Styling-Utensilien % 1 bis 3 @ ab 10 min @ Uberall, wo Menschen sind




Inszenierter Kontakt

Hinsetzen
i, Instruktion Pro-Tipp
§@‘\% . Wahle eine ortstypische Handlung aus,  Spiele mit Intensitat, Dynamik und
- / 1m Bus z.B. Hinsetzen und Aufstehen. Rhythmus.
el Verandere diese Handlung, indem du sie
z.B. sehr verlangsamt oder extrem be- Variation
schleunigst oder sie immer wieder wie- Mache es synchron zusammen mit
“ derholst. mehreren Personen.

2~
%) keine % 2 bi1s 10 @ flexibel Q uberall, wo Menschen sind




Inszenierter Kontakt

- Bodypercussion
ey, Instruktion so, als ware nichts gewesen oder ver-
j@{“ . Eure Gruppe ubt einen oder zweil Body- lasst den Ort gemeinsam - immer noch
- / percussion-Rhythmen ein und verteilt den Rhythmus klatschend.
acantl sich im Bus, in der Bahn oder an eurem
gewahlten Ort. Eine Person, die von Pro-Tipp
moglichst allen aus der Gruppe gesehen Ubt mehrere Rhythmen ein.
< wird, beginnt mit dem ersten Rhyth-

mus. Nach und nach steigen alle aus der Variation
Gruppe 1in den Rhythmus ein. Beendet Nutzt die Umgebung und das Mobiliar.
den Rhythmus nach einer Weile und tut

2~
%) keine % 3 bis 10 @ flexibel @ uberall, wo Menschen sind




Inszenierter Dialog

Streit

Instruktion Pro-Tipp

Ihr seid zu zweit oder zu dritt. Uberlegt =~ Versucht nach dem Streit mit

euch einen Grund, warum 1hr euch Zeug*innen des Streits ins Gesprach
streiten werdet. Achtet beim Betreten zu kommen.

des Ortes darauf, dass ihr Zuhorer*innen

habt. Erst unterhaltet 1hr euch freund- Variation

lich miteinander, dann bricht ein Streit = Der Streit findet am Telefon statt.
aus. Alle verlassen die Situation, nur
elne Person bleibt allein zuruck.

7
%) keine /ein Mobiltelefon % 1bis 3 @ 5 min Q In geschlossenen Raumen




Inszenierter Dialog
Verlieben

Instruktion

[hr seid zu zweit und kennt euch schein-
bar nicht. Thr setzt euch wie zufallig
nebeneinander. Achtet darauf, dass ihr
Zuhorer*innen habt. Ihr beginnt mitei-
nander zu reden, 1hr findet unfassbare
Gemeinsamkeiten heraus, es ergibt sich
eine unglaubliche Geschichte und ihr
verliebt euch ineinander. Als Paar ver-
lasst ithr gemeinsam die Situation.Pro-

2~
%) keine % 2 @ jederzeit

Tipp

Versucht langsam die Intensitat zu stei-
gern. Prasentiert eine unglaublich ro-
mantische Geschichte, die die zufilligen
Zuhorer*innen einfach nicht ignorieren
konnen.

In geschlossenen Raumen, wo Menschen
langer zusammen sind, wie Bus oder Bahn



Inszenierter Dialog
Funklochfake

Instruktion

Du bist allein am Telefon 1im Bus oder in
der Bahn. Achte darauf, dass du zufalli-
ge Zuhodrer*innen hast. Du telefonierst
mit deinem/deiner Partner*in. Ihr habt
anscheinend Beziehungsprobleme oder
elnen Streit. Zwischendurch bricht das
Gesprach ab: Funkloch. Du spielst ver-
zweilfelt, du weildt nicht, was du tun
sollst, redest mit dir selbst. Dann geht
das Gesprach weiter und bricht wieder

ab. Du versuchst, Tipps von zufalligen
Zuhorer*innen zu bekommen.

Pro-Tipp
Versuche mit den zufalligen Zuhoérer*in-
nen ins Gesprach zu kommen.

Variation
Wechsel deinen Platz, um besseren
Empfang zu haben.

I :
. . . In geschlossenen Raumen,
%) ein Mobiltelefon % 1 @ ab 5 min am besten Bus oder Bahn



Inszenierter Dialog
Geheimnisse

e, Instruktion Pro-Tipp
Ef % [hr seid zu zweit oder du bist alleinam = Versucht, langsam lauter zu werden.
O - Telefon. Ihr habt euch 1im Vorfeld drei Prasentiert unglaubliche, vielleicht

Geheimnisse ausgedacht. Setzt euchin  skandaldse Geschichten, die die zufal-
Bus oder Bahn, achtet darauf, dass ihr ligen Zuhorer*innen nicht ignorieren
Zuhorer*innen habt. Ihr beginnt leise konnen.
miteinander zu reden und gesteht euch
eure Geheimnisse. Variation

Eine*r versucht, das Geheimnis des an-
deren laut zu verkinden.

2 .
. . . In geschlossenen Raumen, wo Menschen
%) ggt. ein Mobiltelefon % Z @ ab 10 min langer zusammen sind, wie Bus oder Bahn.




Inszenierter Dialog

Reis kochen
Instruktion Pro-Tipp
Achte darauf, dass du zufallige Zuho- Frage jemanden, was du dazu kochen

rer*innen hast. Tue so, als ob du jeman-  sollst und lass dir das Rezept erklaren.
den anrufst. Erzahle eine Geschichte,

warum du unbedingt jetzt sofort wis- Variation

sen musst, wie man den perfekten Reis  Baue Fehler in das Reis Rezept ein, da-
kocht. Stelle so viele Fragen wie mog- mit Mithorer*innen denken, sie missen
lich: Wie viel Reis, wie viel Wasser? Wel-  dir unbedingt erklaren, wie es wirklich
chen Topf, welche Temperatur? Rund-, geht.

Langkornreis oder doch lieber Basmati?
Tue so, als wiederholst du die Antwor-
ten.

%} . Mobiltelef %1 @ b 5 mi In geschlossenen Riumen, wo Menschen
cin Mobliteleion ab > min langer zusammen sind, wie Bus oder Bahn



Inszenierter Dialog
Warteschleife

Instruktion

Du bist allein am Telefon im Bus oder
in der Bahn. Du bist anscheinend mit
einem ChatBot verbunden und musst
entweder ja oder nein sagen oder Zah-
len eingeben. Anscheinend versteht der
ChatBot dich nicht und du musst die
Zahlen standig wiederholen. Du wirst
iImmer genervter, bis du am Ende wu-
tend auflegst.

%) ein Mobiltelefon

1 ,NabSmin
£ O

Pro-Tipp

Versuche langsam lauter und genervter
zu werden. Siehe die zufalligen Zuho-
rer*innen um dich herum hilfesuchend
an.

Variation

Komme, nachdem du aufgelegt hast, mit
den zufalligen Zuhorer*innen ins Ge-
sprach.

In geschlossenen Raumen, wo Menschen
langer zusammen sind, wie Bus oder Bahn



Inszenierter Dialog
Style-Copy

Instruktion

Ihr seid zu zweit. Eine*r von euch sucht
sich eine Person aus der Umgebung aus
und beobachtet ganz genau deren Style:
Welche Kleidung, Brille, Frisur und Ac-
cessolres tragt diese Person? Beginnt
nun ein Gesprach untereinander. Berich-
te deiner/m Freund*in von diesem einen
unglaublich guten Style, den du auf Tik-
Tok, Insta oder in eitnem Hochglanzma-
gazin gesehen hast. Dabel beschreibst
du eigentlich genau die Person, die du

PN
%) kelne % 2 @ ab 5 min

vorher beobachtet hast. Die Person, die
du beschreibst, muss dich horen kon-
nen, aber ihr dirft nicht hingucken.

Pro-Tipp
Beschreibe den perfekten Anlass fur den
Style.

Variation
Tauscht die Rollen und sucht euch eine
neue Person.

In geschlossenen Raumen, wo Menschen
langer zusammen sind, wie Bus oder Bahn



Klicker-Teams %

Was wollt ihr zdhlen? Sucht euch so viele Kategorien aus wie ihr wollt
(aber mindestens zwei!), markiert die Kategorien und macht Strichlisten in
den Feldern daneben. Ergebnisse

O Leute, zu denen unsere Teams Kontakt aufgenommen haben ...

O Leute, die unseretwegen Blicke gewechselt haben ...

O Bemerkungen und Kommentare (vom PubliKUm) ..o

O Lacheln, Grinsen, Lachen (beim PUBLIKRUM) ........c.coooioioiiiiieeeecccceeeeeeeeeeeeee e

O Klagen, Meckern, Proteste (beim PUDLIKUMY) .........cccocoooviiiiececiceeeeeeecee e

O Momente, in denen wir uns unwohl gefiihlt haben (als Klicker-Team) ..........c.cccccueuneecne.

O Sachen, iber die wir selber lachen mussten (als Klicker-Team) ...........ccccooeuveuvcureererneencene.

O Was ganz anderes, namlich ...




Check-Out

Was war dein bestes Erlebnis?



Check-Out

Wovor hattest du Angst?



Check-Out

Was hat super funktioniert?



Check-Out

Was hat nicht funktioniert?



Check-Out

Was war dein schlechtestes Erlebnis?



Check-Out

Was war die uberraschendste Reaktion?



Check-Out

Was wiurdest du gerne noch ausprobieren?



Check-Out

Was wurdest du gerne nochmal machen?



Check-Out

Erinnerst du, was andere Leute zur
Aktion gesagt haben?



Check-Out

Hat sich fur dich durch Kontaktbooster
etwas verandert?
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